
Elegance Spa&Beauty 
Academies Minsk

Программамма курса "Спа-специалист"

Количество часов : 490

Формы обучения: 2 дня в 
неделю - группа выходного 
дня / 3 дня в неделю-группа 
буднего дня

Длительность: 7,5 месяцев /       
5,5 месяцев

Время: 09.00-17.00

Выдается: Сертификат и  
справка государственного 
образца РБ. 

При получении диплома 
Elegance Spa&Beauty 
Academies (европейского 
образца): обязательная 
стажировка - 140 часов.

+375 (44) 731 94 22 allspana@gmail.com allspana.by

• 12 техник спа-массажей + 2 ухода 
(калифорнийский, лимфодренажный, балийский, 
шведский, японский, теплыми базальтовыми камнями, 
спортивный, массаж для беременных женщин, 
травяными мешочками, deep, индийский, 
рефлексология стоп, head spa, foot spa)
• Спа-ритуалы с применением средств для ухода за 
телом
• Пилинг и обёртывание
• Основы анатомии и физиологии
• Клиентские отношения (сопровождение клиента, 
психология общения, консультирование)
• Техники продаж
• Косметические средства
• Эргономика
• Общие понятия профессиональной сферы 
(изучение различных спа-структур, спа-оборудования, 
профессий в секторе спа, функциональные 
обязанности подразделений спа)
• Практические занятия в спа-салоне (обучение в 
реальной профессиональной среде)

Будем рады встрече с Вами!!!




